
彰化縣和東國民小學防疫措施通知單 

親愛的家長您好： 

    已經開學了，面對新型冠狀病毒 COVID-19 疫情，學校已完成防疫組織建立、防疫物資整備、

環境衛生管理、加強門禁管制、落實衛教宣導及建立緊急通報等校園防疫措施。面對疫情，以下事

項仍需您配合與協助，俾共同守護師生健康： 

一、請配合校園門禁管制並於規定時間到校： 

1.校門統一於 7:20 開放進校，若家長因為特殊狀況需要提早讓學童到校，請在南、北大門口等候， 

  待量測體溫後再進入校園。 

2.進入校園之門口規劃（維持北大門、南大門原本上學之入口），兩個大門各配置一組人員，每組 

  二人，透過體溫檢測器量測，體溫超過者再以額溫槍進行第二次確認，以確保防疫安全。 

3.上學時間：南、北大門 7：20 -7：40，北大門遲到者請從南大門（彰美路口）量測體溫後再進 

  入校園。 

4.放學部份，低年級統一由導師帶出校園，安親班接送則由安親班老師（安親班老師需配戴口罩、 

  戴學校配發之識別證，由南大門口量測體溫後入校）接送，其他學生依照各班路隊自行出校，請 

  家長自行規劃與子女校外接送地點。 

5.防疫期間，家長非必要，盡可能不進入校園，惠請體諒與配合。若有進入校園之需要時，請配合 

  校門口測量體溫、配戴口罩並實施實聯制，有發燒具傳染風險或未配戴口罩者，將婉拒入校。 

二、防疫措施請親師生配合事項： 

1.校園全面配戴口罩，體育課時可不戴口罩，請維持室內 1.5 公尺、室外 1公尺以上社交距離。爾 

  後也請家長繼續鼓勵學童配戴口罩上學。 

2.用餐時會使用防疫隔板，以確保學童用餐安全。 

3.敬請教職員工生遵守勤洗手、遵守咳嗽禮節、環境確實清潔消毒、生病不上課等防疫規定。 

4.落實三級防護「在家量、到校量、隨時量」，隨時關心學童身心狀況。透過校網、臉書或班級群 

  組公告訊息，請家長在家就要量測孩子體溫，如發現孩子有發燒或呼吸道症狀，應主動通報學校， 

  並落實生病不上課。 

三、生病請在家休息，避免到校: 

    有發燒、咳嗽、呼吸困難等症狀者，請與導師保持聯繫並落實「生病在家休息，不上課」。勿

至公共場所，若有必要外出時，請務必戴口罩，並妥善處理口鼻分泌物，建議家裡每週至少以漂白

水（稀釋濃度比 1：100(500ppm)）進行環境消毒 1次。 

四、疫情擴散期間避免出入公共場合: 

    減少出入人潮多的密閉場所，平時養成量體溫、以肥皂 （或洗手乳）勤洗手（每次洗手應超

過 20 秒/完成溼、搓、沖、捧、擦五動作）、減少觸摸 眼鼻口、咳嗽、打噴嚏時，遵守咳嗽禮節，

使用紙巾或衣袖遮住口鼻、以拱手代替握手；防疫互動禮節：請提醒孩子勿共飲、共食，不要近距

離講話或肢體接觸。 

五、孩子健康照護： 

1.課後防疫守則：請提醒孩子放學後避免在外逗留，並遵守課後防疫二不二要守則（不到人多密閉 

  場所、非病不到醫院，進出公共場所要戴口罩、要常洗手）。 

2.充足睡眠飲食：請讓孩子有充足睡眠與飲水、均衡飲食，搭配運動，以強化免疫力、抵抗病毒。 

    敬請家長協助配合以上事項，與學校共同攜手走過校園防疫期，造成您不便之處，

亦請您包涵與體諒！ 

                                             和東國小 和您一起關心孩子 


