
彰化縣和美鎮和東國民小學世界微笑日暨家庭教育宣導 

你今天微笑了嗎？笑容並不只是臉上的一種表情，它的魔力不僅能帶給自己，也

能帶給他人愉悅舒服的感覺。有一句話說：「你微笑，世界就對你微笑」，微笑是個世

界共通的語言，即使去到語言不通的國家，保持笑容絕對會拉近人與人之間的距離。 

每年的 5月 8日是「世界微笑日」（World Smile Day），國際紅十字會在 1948 年

時，規定將國際紅十字會創始人亨利·杜南的生日（5月 8日）為世界紅十字日。而從

這一年開始，世界精神衛生組織把 5月 8日訂立為「世界微笑日」，每年的這一天，世

界的各個角落都顯得特別溫馨。 

另外，對於世界微笑日也有另一種說法，時間為每年 10月的第一個星期五，是為

了紀念世界著名的笑臉表情創作者哈維．球（Harvey Ball）。所以從 1999 年開始，每

年 10 月的第一個星期五會被定為「世界微笑日」，目的是向世界宣揚微笑友善的訊

息。（以上資料來自： https://tinyurl.com/255lswpu ）  
 

各位小朋友好，請您畫下您大大的笑臉，並且將您的笑臉分享給家人或朋友，讓

大家一起了解世界微笑日的意涵，並且分享彼此的快樂與感恩喔！ 

我的笑臉圖像： 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 我想把我的笑臉分享給______________我想對他/他說：______________________ 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

 家長簽章：_________________。家長給小朋友的話：________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

請各位小朋友，於 5/19 前完成並交回輔導室謝博宇老師，本校會抽出 20 位小朋友，贈送小禮物喔！

歡迎踴躍參加。 
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